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1. PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO Z FIZYKI

dla uczniow klas VII-VIII szkoly podstawowej zawarta w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r.

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne

I. Wykorzystanie poje¢ 1 wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich przyktadow
W otaczajgcej rzeczywistosci.

II. Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

III. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub doswiadczen oraz wnioskowanie na podstawie ich
wynikow.

IV. Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatdéw zrodtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych.

Tres$ci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Wymagania przekrojowe. Uczeh:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow lub wykreséw, rysunkoéw schematycznych lub
blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemu; ilustruje je
w rdznych postaciach;

wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
jego przebiegu;

rozroéznia pojgcia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie; przeprowadza wybrane obserwacje,
pomiary i dos§wiadczenia korzystajac z ich opisow;

opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyroznia kluczowe kroki i sposob postgpowania
oraz wskazuje role uzytych przyrzadow;

postuguje si¢ pojeciem niepewnos$ci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub z danych;

przelicza wiclokrotnos$ci 1 podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-);

rozpoznaje zaleznos$¢ rosngca badz malejgca na podstawie danych z tabeli lub na podstawie
wykresu; rozpoznaje proporcjonalnos¢ prostg na podstawie wykresu;

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji, pomiarow
i do§wiadczen.

II. Ruch i sity. Uczen:

1)
2)
3)
4)

opisuje 1 wskazuje przyktady wzglednos$ci ruchu;

wyrdznia pojecia tor i droga;

przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina);

postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego; oblicza jej warto$¢
i przelicza jej jednostki; stosuje do obliczen zwigzek predkosci z drogg 1 czasem, w ktorym
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5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)
12)

13)
14)
15)

16)
17)

18)

zostata przebyta;

nazywa ruchem jednostajnym ruch, w ktorym droga przebyta w jednostkowych przedziatach
czasu jest stata;

wyznacza warto$¢ predkosci 1 droge z wykresdw zaleznosci predkosei i drogi od czasu dla

ruchu prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz rysuje te wykresy na podstawie

podanych informacji;

nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym ruch, w ktorym warto$¢ predkosci rosnie

w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ samg wartos¢, a ruchem jednostajnie opdznionym

— ruch, w ktorym warto$¢ predkosci maleje w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ sama

wartosc;

postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie

przyspieszonego 1 jednostajnie opdznionego; wyznacza warto$¢ przyspieszenia wraz

z jednostky; stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia ze zmiang predkosci 1 czasem,

w ktorym ta zmiana nastgpita (Av = a-At);

wyznacza zmiang predkosci 1 przyspieszenie z wykresow zaleznosci predkosci od czasu dla

ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub opdznionego);

stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje warto$¢, kierunek

i zwrot wektora sity; postuguje si¢ jednostks sity;

rozpoznaje 1 nazywa sity, podaje ich przyklady w roéznych sytuacjach praktycznych (sity:

cigzkosci, nacisku, sprezystosci, oporow ruchu);

wyznacza 1 rysuje sitle wypadkows dla sit o jednakowych kierunkach; opisuje i rysuje sity,

ktore si¢ rownowaza;

opisuje wzajemne oddzialywanie cial postugujac si¢ trzecia zasadg dynamiki;

analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie pierwszej zasady dynamiki;

postuguje si¢ pojeciem masy jako miary bezwladnosci ciat; analizuje zachowanie si¢ ciat na

podstawie drugiej zasady dynamiki i1 stosuje do obliczen zwigzek mig¢dzy sita i masg

a przyspieszeniem,;

opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu jednostajnie przyspieszonego;

postuguje si¢ pojeciem sity ciezko$ci; stosuje do obliczen zwigzek migdzy sitg, masg

1 przyspieszeniem grawitacyjnym;

doswiadczalnie:

a) ilustruje: I zasade¢ dynamiki, I zasade dynamiki, I1I zasad¢ dynamiki,

b) wyznacza predko$¢ z pomiaru czasu i drogi z uzyciem przyrzgdow analogowych lub
cyfrowych badz oprogramowania do pomiaréw na obrazach wideo,

¢) wyznacza warto$¢ sity za pomocg sitomierza albo wagi analogowej lub cyfrowe;.

III. Energia. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen zwigzek
pracy z silg i droga, na jakiej zostata wykonana;

postuguje si¢ pojeciem mocy wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen zwigzek mocy z pracg
i czasem, w ktorym zostala wykonana;

postuguje si¢ pojeciem energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji i potencjalnej sprezystosci;
opisuje wykonang prace jako zmian¢ energii;

wyznacza zmiang energii potencjalnej grawitacji oraz energii kinetycznej;

wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk oraz zasad¢ zachowania energii
mechanicznej do obliczen.



1V. Zjawiska cieplne. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

10)

postuguje si¢ pojgciem temperatury; rozpoznaje, ze ciata o roéwnej temperaturze pozostajg
W stanie rownowagi termicznej;

postuguje si¢ skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina, Fahrenheita); przelicza temperature
w skali Celsjusza na temperatur¢ w skali Kelvina i odwrotnie;

wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie energii w postaci ciepta (wymiana ciepta) miedzy
ciatami o tej samej temperaturze;

wskazuje, ze energi¢ uktadu (energi¢ wewnetrzng) mozna zmienié¢, wykonujgc nad nim prace
lub przekazujgc energie w postaci ciepla;

analizuje jakosciowo zwigzek migdzy temperaturg a $rednig energig kinetyczng (ruchu
chaotycznego) czasteczek;

postuguje sie pojeciem ciepla wlasciwego wraz z jego jednostka;

opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego; rozréznia materialty o réznym przewodnictwie;
opisuje role izolacji cieplnej;

opisuje ruch gazow i cieczy w zjawisku konwekcji;

rozréznia 1 nazywa zmiany stanow skupienia; analizuje zjawiska topnienia, krzepnigcia,
wrzenia, skraplania, sublimacji i resublimacji jako procesy, w ktorych dostarczenie energii
w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury;

doswiadczalnie:
a) demonstruje zjawiska topnienia, wrzenia, skraplania,

b) bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i okresla, ktory z badanych materialow jest
lepszym przewodnikiem ciepta,

¢) wyznacza ciepto wlasciwe wody z uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki o znanej
mocy, termometru, cylindra miarowego lub wagi.

V. Wtasciwosci materii. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

postuguje si¢ pojeciami masy i1 gestosci oraz ich jednostkami; analizuje rdznice gestosci
substancji w réznych stanach skupienia wynikajace z budowy mikroskopowej ciat stalych,
cieczy 1 gazow;

stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg i objetoscia;

postuguje si¢ pojeciem parcia (nacisku) oraz pojeciem ci$nienia w cieczach i1 gazach wraz
z jego jednostka; stosuje do obliczen zwigzek migdzy parciem a ci$nieniem;

postuguje si¢ pojeciem ci$nienia atmosferycznego;

postuguje si¢ prawem Pascala, zgodnie z ktorym zwigkszenie ci$nienia zewngtrznego
powoduje jednakowy przyrost ci$nienia w calej objetosci cieczy lub gazu;

stosuje do obliczen zwigzek migedzy cisnieniem hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy
1jej gestoscia;

analizuje sity dzialajace na ciata zanurzone w cieczach lub gazach, postugujac si¢ pojeciem
sity wyporu i prawem Archimedesa;

opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego; ilustruje istnienie sit spojnosci i w tym
konteks$cie thumaczy formowanie si¢ kropli;

doswiadczalnie:

a) demonstruje istnienie ci$nienia atmosferycznego; demonstruje zjawiska konwekcji
1 napi¢cia powierzchniowego,



b) demonstruje prawo Pascala oraz zalezno$¢ cisnienia hydrostatycznego od wysokosci stupa
cieczy,

¢) demonstruje prawo Archimedesa i na tej podstawie analizuje ptywanie cial; wyznacza
gestos¢ cieczy lub ciat statych,

d) wyznacza gesto$¢ substancji z jakiej wykonany jest przedmiot o ksztalcie regularnym za
pomocg wagi 1 przymiaru lub o nieregularnym ksztalcie za pomocag wagi, cieczy
i cylindra miarowego.

VI. Elektrycznosé. Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

10)

11)
12)
13)
14)

15)
16)

opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie i dotyk; wskazuje, ze zjawiska te polegaja
na przemieszczaniu elektronow;

opisuje jakosciowo oddziatywanie fadunkow jednoimiennych i réznoimiennych;
rozroznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przyklady;

opisuje przemieszczenie fadunkow w przewodnikach pod wplywem oddziatywania ze strony
fadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna);

opisuje budowe oraz zasade dzialania elektroskopu;

postuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku elementarnego;
stosuje jednostke tadunku;

opisuje przeplyw pradu w obwodach jako ruch elektronow swobodnych albo jonow
w przewodnikach;

postuguje si¢ pojeciem nat¢zenia pragdu wraz z jego jednostka; stosuje do obliczen zwigzek
mig¢dzy nat¢zeniem pradu a tadunkiem i czasem jego przeptywu przez przekrdj poprzeczny
przewodnika;

postuguje si¢ pojeciem napigcia elektrycznego jako wielkosci okreslajacej ilo§¢ energii
potrzebnej do przeniesienia jednostkowego tfadunku w obwodzie; stosuje jednostke napigcia;

postuguje sie pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje do
obliczen zwigzki migdzy tymi wielko$ciami; przelicza energi¢ elektryczng wyrazong
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie;

wyroznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje zrodta energii
elektrycznej i odbiorniki;

postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycznego jako wlasnoscig przewodnika; stosuje do obliczen
zwigzek miedzy napigciem a natgzeniem pradu i oporem; postuguje si¢ jednostkg oporu;

rysuje schematy obwodow elektrycznych sktadajacych si¢ z jednego zrodta energii, jednego
odbiornika, miernikow i wytgcznikow; postuguje sie¢ symbolami graficznymi tych elementow;

opisuje role izolacji i bezpiecznikdw przecigzeniowych w domowej sieci elektrycznej oraz
warunki bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej;

wskazuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej do urzadzen o kluczowym znaczeniu,;
doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawiska elektryzowania przez potarcie lub dotyk,

b) demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych,

¢) rozroznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przyktady,

d) taczy wedlug podanego schematu obwodd elektryczny sktadajacy si¢ ze zrodia
(akumulatora, zasilacza), odbiornika (zarowki, brzgczyka, silnika, diody, grzejnika,
opornika), wylagcznikow, woltomierzy, amperomierzy; odczytuje wskazania miernikow,

e) wyznacza opor przewodnika przez pomiary napigcia na jego koncach oraz nat¢zenia pradu
przez niego ptynacego.



VII. Magnetyzm. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

nazywa bieguny magnesow statych i opisuje oddzialywanie miedzy nimi;

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecno$ci magnesu oraz zasade dzialania
kompasu; postuguje si¢ pojeciem biegunow magnetycznych Ziemi;

opisuje na przykladzie zelaza oddzialywanie magneséw na materialy magnetyczne
1 wymienia przyktady wykorzystania tego oddzialywania;

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem,;

opisuje budowe 1 dziatanie elektromagnesu; opisuje wzajemne oddziatywanie
elektromagnesow 1 magnesow; wymienia przyktady zastosowania elektromagnesow;

wskazuje oddzialywanie magnetyczne jako podstawe dziatania silnikdéw elektrycznych;
doswiadczalnie:
a) demonstruje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecno$ci magnesu,

b) demonstruje zjawisko oddziatywania przewodnika z pradem na igle magnetyczna.

VIII. Ruch drgajgcy i fale. Uczen:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

opisuje ruch okresowy wahadta; postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu i czestotliwosci
do opisu ruchu okresowego wraz z ich jednostkami;

opisuje ruch drgajacy (drgania) ciala pod wplywem sily sprezystosci oraz analizuje
jako$ciowo przemiany energii kinetycznej i energii potencjalnej sprezystosci w tym ruchu;
wskazuje potozenie rownowagi;

wyznacza amplitude i okres drgan na podstawie przedstawionego wykresu zaleznosci
potozenia od czasu;

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces przekazywania energii bez
przenoszenia materii; postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia si¢ fali;

postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu, czestotliwosei 1 dlugosci fali do opisu fal oraz
stosuje do obliczen zwigzki miedzy tymi wielko$ciami wraz z ich jednostkami;

opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢ fal dzwigkowych w powietrzu; podaje
przyktady zrédet dzwigku;

opisuje jakosciowo zwigzek miedzy wysokoscig dzwigku a czestotliwoscig fali oraz zwigzek
mig¢dzy nat¢zeniem dzwigku (glosnoscig) a energig fali i amplitudg fali;

rozroznia dzwigki styszalne, ultradzwigki i1 infradzwigki; wymienia przyktady ich Zrodet
1 zastosowan;

doswiadczalnie:
a) wyznacza okres i czestotliwos¢ w ruchu okresowym,

b) demonstruje dzwigki o roznych czestotliwosciach z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego,

¢) obserwuje oscylogramy dzwickdw z wykorzystaniem réznych technik.

IX. Optyka. Uczen:

1)

2)
3)
4)

ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ S$wiatta w osrodku jednorodnym; wyjasnia
powstawanie cienia i potcienia;

opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od powierzchni sferycznej;
opisuje zjawisko rozproszenia §wiatta przy odbiciu od powierzchni chropowate;;

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie odbitych
7



5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

14)

od zwierciadta plaskiego 1 od zwierciadet sferycznych; opisuje skupianie promieni
w zwierciadle wklgstym oraz bieg promieni odbitych od zwierciadta wypuklego; postuguje
si¢ poj¢ciami ogniska i ogniskowej;

konstruuje bieg promieni ilustrujagcy powstawanie obrazow pozornych wytwarzanych przez
zwierciadlo plaskie oraz powstawanie obrazéw rzeczywistych i pozornych wytwarzanych
przez zwierciadla sferyczne znajgc potozenie ogniska;

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania $wiatla na granicy dwdch osrodkow roznigcych sie
predkoscig rozchodzenia si¢ Swiatla; wskazuje kierunek zatamania;

opisuje bieg promieni réwnoleglych do osi optycznej przechodzacych przez soczewke
skupiajaca i rozpraszajaca, poshugujac si¢ pojeciami ogniska i ogniskowe;;

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki; rozréznia obrazy rzeczywiste,
pozorne, proste, odwrocone; porownuje wielkos¢ przedmiotu i obrazu;

postuguje si¢ pojeciem krotkowzrocznos$ci i dalekowzrocznos$ci oraz opisuje role soczewek
w korygowaniu tych wad wzroku;

opisuje $wiatlo biale jako mieszaning barw 1 ilustruje to rozszczepieniem $wiatla
W pryzmacie; wymienia inne przyktady rozszczepienia Swiatla;

opisuje $wiatto lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia w pryzmacie;

wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, $wiatlo widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie i gamma;
wskazuje przyktady ich zastosowania;

wymienia cechy wspdlne 1 rdznice w rozchodzeniu si¢ fal mechanicznych
1 elektromagnetycznych;

doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia si¢ $wiatla, zjawisko zalamania
swiatla na granicy o$rodkdéw, powstawanie obrazOw za pomocg zwierciadet ptaskich,
sferycznych
i soczewek,

b) otrzymuje za pomocg soczewki skupiajacej ostre obrazy przedmiotu na ekranie,

¢) demonstruje rozszczepienie swiatta w pryzmacie.

Zalecane warunKi i sposdob realizacji podstawy programowej

1. Stwarzanie warunkow do konstruktywistycznej weryfikacji pogladéw uczniow oraz budowania
podstaw myslenia naukowego — stawiania pytan i szukania ustrukturyzowanych odpowiedzi.

2. Odwotywanie si¢ do przyktadow z codziennego zycia, bogate ilustrowanie kontekstowe oraz
czynne badanie zjawisk i procesow.

3. Eksperymentowanie, rozwigzywanie zadan problemowych oraz praca z materiatami zrodtowymi.

4. Ksztattowania podstaw rozumowania naukowego obejmujgcego rozpoznawanie zagadnien,
wyjasnianie zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz wykorzystanie wynikéw i dowodow
naukowych do budowania fizycznego obrazu rzeczywistosci.

Podczas realizacji wymagan podstawy programowej istotne jest zwrdcenie uwagi na stopien
opanowania nastepujacych umiejetnosci:

1) rozwigzywania typowych zadan przez wykonywanie rutynowych czynnosci;

2) rozpoznawania i kojarzenia z wykorzystaniem pojedynczych zrodet informacji;

3) wybierania i stosowania strategii rozwigzywania problemow;

4) efektywnej pracy nad rozwigzaniem oraz tgczenia r6znorodnych informacji i technik;
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5) matematycznych z uzyciem odpowiednich reprezentaciji;
6) doswiadczalnych;

7) formutowania komunikatu o swoim rozumowaniu oraz uzasadniania podjetego dziatania.
2. PROGRAM NAUCZANIA Z FIZYKI

Swiat fizyki. Program nauczania fizyki w klasach 7-8 szkoly podstawowej

Autor: Barbara Sagnowska

3. PODRECZNIKI Z FIZYKI OBOWIAZUJACE W SZKOLE

Podrecznik dla klasy 7 Swiat fizyki

Autorzy: Barbara Sagnowska, Maria Rozenbajgier, Ryszard Rozenbajgier, Danuta Szot-
-Gawlik, Matgorzata Godlewska

Numer dopuszczenia: 821/1/2017

Podrecznik dla klasy 8 Swiat fizyki

Autorzy: Barbara Sagnowska, Maria Rozenbajgier, Ryszard Rozenbajgier, Danuta Szot-
-Gawlik, Malgorzata Godlewska

Numer dopuszczenia: 821/2/2018

4. NARZEDZIA POMIARU OSIAGNIEC UCZNIOW

Sprawdziany:
a) obejmujace czes¢ tresci dziatu programowego,
b) obejmujace tresci catego dziatu programowego;
Kartkowki:

a) obejmujace do 3-4 jednostek tematycznych,
b) obejmujace materiat bedacy tematem pracy domowej,
¢) obejmujace material bedacy tematem lekcji biezacej;

Odpowiedzi ustne;

Prace domowe;

Roézne formy aktywnosci:
a) zadania typowe — tekstowe obliczeniowe, tekstowe nieobliczeniowe, do§wiadczalne,
b) zadania problemowe - tekstowe obliczeniowe, tekstowe nieobliczeniowe, doswiadczalne,
¢) doswiadczenie — wykonywane samodzielnie przez ucznia lub przez grupg uczniow,
d) referat — zadanie typowe lub problemowe,
e) projekt — zadanie problemowe,
f) karty pracy na lekc;ji,
g) aktywny udzial w lekcji (odpowiedzi ustne),
h) konkursy — szkolne i pozaszkolne,
1) przedmiotowe koto fizyczne;

— Nieprzygotowanie do lekcji.



5. OBSZARY AKTYWNOSCI UCZNIA OCENIANE NA LEKCJACH FIZYKI

— Planowanie, organizowanie i ocenianie wlasnego sposobu uczenia sig.
— Skuteczne porozumiewanie si¢ w réznych sytuacjach.

— Efektywne wspoétdziatanie w zespole.

— Rozwigzywanie problemow w tworczy sposob.

— Operowanie informacjami i efektywne postugiwanie si¢ technologig informacyjna.

6. SPOSOB WYSTAWIANIA OCENY SRODROCZNEJ/ROCZNEJ

Ocena $rodroczna/roczna jest liczona jako $rednia wazona ocen biezacych.

L.p. | Oceniane elementy pracy ucznia Waga
1 Sprawdziany obejmujgce tresci dzialu programowego 4
obejmujgce cze$¢ materiatu 3
2 Kartkowka 2
5 Odpowiedz ustna 2
6 Praca domowa 1
7 Aktywnos¢ projekt 3
prace dlugoterminowe 3
zadanie rachunkowe 2
zadanie problemowe lub do$wiadczalne opisowe 2
doswiadczenie 2
zajecia terenowe 2
karta pracy 1
praca w grupie 1
referat 1
aktywny udziat w lekcji (odpowiedzi ustne) 1
konkursy | zewngtrzne 4
szkolne 3
udziat w zajeciach dodatkowych 2
8 Nieprzygotowanie do lekcji 1
9 Rézne dziatania twoércze, prace dodatkowe 2
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Uwaga:

Nauczyciel, po uprzednim poinformowaniu uczniéw, moze oceni¢ inne formy aktywnosci nadajgc

im

odpowiednig wagg.

PRACA Z UCZNIAMI ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia, ktory:

Na

w
si¢

posiada orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
posiada orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania,
posiada opini¢ o zindywidualizowanej $ciezce ksztalcenia,

posiada opini¢ poradni psychologiczno-pedagogocznej, w tym poradni specjalistycznej,
o specyficznych trudnos$ciach w uczeniu sig,

nie posiada orzeczenia lub opinii, jednak jest objety pomocyg psychologiczno-
-pedagogiczng w szkole.

uczyciel dostosowuje wymagania poprzez:

wydhuzanie czasu podczas sprawdzania wiedzy na sprawdzianach, kartkowkach oraz podczas
odpowiedzi ustnych,

nieocenianie za poziom graficzny pisma i btedy o podtozu dyslektycznym,

¢wiczenie W czytaniu ze zrozumieniem, ocenianie stopnia zrozumienia tekstu poprzez
uzupetnianie kart pracy,

pobudzanie do petniejszych wypowiedzi ustnych i pisemnych,

rozwigzywanie zadan rachunkowych i problemowych o ré6znym stopniu trudnosci,
zadawanie dodatkowych zadan domowych,

zachecanie do uczestniczenia w zajeciach pozalekcyjnych z fizyki,

docenianie wysitku wktadanego w nauke, akcentowanie sukcesow i drobnych osiggniec ucznia.

przypadku uczniow posiadajgcych orzeczenie lub opini¢, dostosowywanie wymagan odbywa
zgodnie z zaleceniami.

ZESTAW DOKUMENTOW OBOWIAZUJACYCH NAUCZYCIELA FIZYKI

Podstawa Programowa ksztatcenia ogolnego z fizyki;
Program nauczania fizyki,

Plan wynikowy, w tym wymagania na poszczeg6lne oceny;
Statut Szkoty;

Przedmiotowe Zasady Oceniania z Fizyki;

Regulamin pracowni fizycznej.
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9. SPOSOBY GROMADZENIA INFORMACJI O OSIAGNIECIACH UCZNIOW

Sprawdzone prace pisemne, nauczyciel przechowuje do dnia 31 pazdziernika nastgpnego roku
szkolnego. Rodzic/prawny opiekun ma prawo wgladu do ocenionych i sprawdzonych prac
pisemnych swojego dziecka na zasadach okreslonych w Statucie Szkoty.

Kontrole przyrostu wiedzy i umiejg¢tnosci ucznidw przeprowadza si¢:
— we wrzesniu — w klasach VII,

— w czerwcu — w klasach VIII.
10. SPOSOBY UZASADNIANIA OCEN USTALONYCH PRZEZ NAUCZYCIELA

— Uczen otrzymuje uzasadnienie oceny (ustne lub pisemne) bezposrednio przy odpowiedziach
ustnych 1 w czasie pracy na lekcji, a z prac pisemnych podczas ich omawiania.

— Rodzice mogg uzyskaé uzasadnienie otrzymanej przez syna/corke oceny w czasie zebrania
oraz w terminie ustalonym wspdlnie z nauczycielem. Podczas takiego spotkania rodzic ma
prawo wgladu do ocenionych i sprawdzonych prac pisemnych.

Sposob uzasadniania oceny $rodrocznej/rocznej

Ocena $rédroczna lub roczna liczona jest jako $rednia wazona ocen biezacych. Wagi
poszczegdlnych narzedzi pomiaru osiggnie¢ ucznidéw podawane sg uczniom na poczatku kazdego
roku szkolnego i znajduja si¢ w Statucie Szkoty oraz w Przedmiotowych Zasadach Oceniania.

Sposob uzasadniania oceny biezacej

Nauczyciel ocenia osiggni¢cia edukacyjne ucznia zgodnie z wymaganiami programowymi
z fizyki, o ktorych informuje uczniéw na poczatku roku szkolnego.
— W sprawdzianach i kartkowkach umieszczane sg zadania ze wszystkich poziomow wymagan.

— Poudzielonej odpowiedzi ustnej, uczen otrzymuje w zeszycie informacje¢ o liczbie uzyskanych
punktow. Nauczyciel zadaje pytania o zrdéznicowanym stopniu trudno$ci zgodnie
z wymaganiami edukacyjnymi. Przy systemie punktowania od 0 do 1 pkt, uczen tgcznie moze
otrzymac 6 punktow.

— Prace domowe oraz rézne formy aktywnosci zawieraja zadania o roznym stopniu trudnosci
i sg zgodne z wymaganiami edukacyjnymi z fizyki. Po spelieniu okreslonych wymagan
uczen otrzymuje oceng.

11. CZAS TRWANIA I UKLAD ZESTAWU ZADAN Z FIZYKI PODCZAS
EGZAMINOW/SPRAWDZIANU

—  Egzamin klasyfikacyjny roczny

a) Obejmuje material nauczania z catego roku szkolnego, trwa 60 minut i jest przeprowadzony
w formie pisemnej i ustne;j.

b) Zestaw zadan uwzglednia treSci i umiejetnosci ze wszystkich pozioméw wymagan na
poszczegblne oceny.
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¢) Uczniowie, ktorym wyznaczono egzamin klasyfikacyjny z przyczyn usprawiedliwionych
majg prawo wyboru jednego zestawu zadan z trzech mozliwych (droga losowania).
Uczniowie, ktorym Rada Pedagogiczna wyznaczyla egzamin klasyfikacyjny z przyczyn
nieusprawiedliwionych, otrzymuja jeden zestaw zadan.

d) Ocena z egzaminu klasyfikacyjnego jest ustalana na podstawie ponizszego schematu:

Zakresy Stopien
96,00 — 100,00% celujacy
80,00 — 95,99%% bardzo dobry

64,00 —79,99% dobry
48,00 — 63,99% dostateczny
32,00 —47,99% dopuszczajacy
0,00 — 31,99% niedostateczny

—  Egzamin poprawkowy

a) Obejmuje material nauczania z calego roku, trwa 60 minut i jest przeprowadzony w formie
pisemne;j i ustne;.

b) Zestaw zadan uwzglednia wymagania na wszystkie oceny.
¢) Uczen otrzymuje jeden zestaw zadan.

d) Ocena z egzaminu poprawkowego jest ustalana na tej samej zasadzie co z egzaminu
klasyfikacyjnego.

—  Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci

a) Obejmuje material nauczania z catego roku szkolnego, trwa 60 minut i jest przeprowadzony
w formie pisemne;j i ustnej z cz¢écig doswiadczalng.

b) Egzamin obejmuje wymagania edukacyjne na ocen¢ programowo wyzszg od otrzymane;.

¢) Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie minimum 90% poprawnych odpowiedzi.

12. SPOSOBY EWALUACJI PRZEDMIOTOWYCH ZASAD OCENIANIA

Po kazdym roku szkolnym nast¢puje ewaluacja Przedmiotowych Zasad Oceniania z Fizyki. Wszystkie
sprawy sporne, ktore nie zostaly ujete w PZO z Fizyki rozstrzygane bedg zgodnie ze Statutem oraz
z rozporzadzeniami MEN.
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